SWISS
CONTRIBUTION

,PROFILAKTYCZNY PROGRAM W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIU
OD ALKOHOLU, TYTONIU | INNYCH SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH?”

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY PRZEZ SZWAJCARIE W RAMACH SZWAJCARSKIEGO
PROGRAMU WSPOLPRACY Z NOWYMI KRAJAMI CZLONKOWSKIMI UNIl EUROPEJSKIEJ
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Program szwajcarskie] pomocy finansowe]

dlarozszerzonej Unii Europejskie]

Od 2008 Szwajcaria uczestniczy w wielu projektach
stworzonych w celu zmniejszenia roznic spoteczno-
gospodarczych na obszarze rozszerzonej Unii Europejskie.
Projekty te dotycza gtownie ochrony srodowiska,

ochrony zdrowia czy edukacji.

www.gis.gov.pl
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Program szwajcarskie] pomocy finansowe]
dlarozszerzonej Unii Europejskiej

Geneza

19 maja 2004 r. podczas Szczytu Szwajcaria — Unia
Europejska, strona szwajcarska zadeklarowata gotowosc
ustanowienia programu pomocowego majgcego na celu
zmniejszenie roznic spoteczno-gospodarczych w rozszerzonej
Unii Europejskie.

W dniu 27 lutego 2006 r. Rada UE | Szwajcaria podpisaty
tzw. Memorandum pomiedzy Wspolnotg Europejska a
Rada Federacji Konfederacji Szwajcarskiej.

www.gis.gov.pl
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Cel

Fundusze szwajcarskie maja na celu zmniejszanie réznic
spoteczno-gospodarczych istniejgcych pomiedzy Polskg a
Innymi panstwami UE oraz roznic na terytorium Polski.

Beneficjenci

Fundusze Szwajcarskie przewidujg wsparcie dla instytuciji
sektora publicznego | prywatnego oraz organizacji
pozarzgdowych.

Panstwami beneficjentami jest 10 panstw, ktore wstapity do
Unii Europejskie] 1 maja 2004 roku: Cypr, Czechy, Estonia,
Wegry, Lotwa, Litwa, Malta, Polska, Stowacja i Stowenia.

www.gis.gov.pl
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Koncentracja geograficzna

Fundusz Szwajcarski zaktada, iz co najmniej 40% srodkow
zostanie rozdysponowanych w czterech wojewodztwach Polski
potudniowo-wschodniej: lubelskim, matopolskim,
podkarpackim i swietokrzyskim.

Czas trwania

Program Szwajcarski zaktada 5-letni okres zaciggania
zobowigzan i 10-letni okres wydatkowania, ktéry rozpoczat
sie 14 czerwca 2007 r., tj. w dniu przyznania pomocy
finansowe] Polsce przez Parlament Szwajcarski.

www.gis.gov.pl
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Podpisanie Umowy ramowej
w ramach Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspoéipracy

Berno, grudzien 2007

www.gis.gov.pl
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Szwajcarsko-Polski Program Wspotpracy, czyli tzw.
Fundusz Szwajcarski, jest formg bezzwrotnej pomocy
zagranicznej przyznanej przez Szwajcarie.

Na mocy umow miedzynarodowych, rozdysponowano
ponad 1 mld frankéw szwajcarskich.

Dla Polski Fundusz Szwajcarski przewiduje niemal

potowe srodkéw (ok. 489 min CHF).

www.gis.gov.pl
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Na jakie projekty mozna uzyskac¢ wsparcie?

= bezpieczenstwo, stabilnosc¢

= srodowisko i infrastruktura Q

WWPE

» sektor prywatny
* rozwOj spoleczny i zasobow ludzkich:
o ochrona zdrowia (m.in. profilaktyka | kampanie promocji
zdrowia oraz poprawa opieki spotecznej)
o badania i rozwoj (m.in. Fundusz Stypendialny, projekty

badawcze)

www.gis.gov.pl
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Dla kazdego obszaru tematycznego przeprowadzone
zostaty nabory wnioskow. System naboru wnioskow przewidywat
dwie podstawowe procedury naboru:

konkursowg oraz pozakonkursowg .

14 czerwca 2012 r. podpisano tacznie podpisano tacznie 58

umow na cata przyznang Polsce kwote wsparcia.

Szwajcarsko - polska wspotpraca wkroczyta w kolejng faze

realizacji: wdrazanie projektow | potrwa ona do potowy 2017

roku.

www.gis.gov.pl
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Krajowa Instytucja Koordynujaca
KIK to Krajowa Instytucja Koordynujgca.

W wiekszosci krajow partnerskich jest to ta sama jednostka
rzgdowa, ktoéra jest odpowiedzialna za nadzor nad wdrazaniem
programow finansowanych z Funduszy Strukturalnych, Funduszu
Spojnosci oraz Norweskiego Mechanizmu Finansowego.

W Polsce role Krajowej Instytucji Koordynujgcej peni
Ministerstwo Rozwoju Regionalnego, Departament Programow
Pomocowych | Pomocy Technicznej www.mrr.gov.pl

Krajowa Instytucja Koordynujaca (KIK)
WWWw.programszwajcarski.gov.pl

www.gis.gov.pl
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W dniu 28 czerwca 2012 r. w ramach Szwajcarsko -Polskiego
Programu Wspoétpracy (SPPW) podpisane zostato

porozumienie nr 2/P/SPPW/KIK/68 w sprawie realizacji Projektu

,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow

psychoaktywnych”

pomiedzy Biurem ds. Zagranicznych Programow Pomocy w Ochronie
Zdrowia, petnigcym funkcje Instytucji Posredniczgcej, a Gtownym

Inspektoratem Sanitarnym — Instytucjg Realizujgca.

www.gis.gov.pl
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ZALOZENIA | CELE PROJEKTU

Profilaktyczny program w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu \
od alkoholu, tytoniu i innych
Srodkow psychoaktywnych

www.gis.gov.pl
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GLOWNYM CELEM PROJEKTU:

jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych przez kobiety w
wieku prokreacyjnym,

tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia.

www.gis.gov.pl
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GRUPA DOCELOWA:
= Bezposrednia
— kobiety w wieku prokreacyjnym, kobiety w cigzy
= Posrednia

— rodziny kobiet, partnerzy, znajomi, lekarze,

nauczyciele, pracodawcy, ogot spoteczenstwa

www.gis.gov.pl
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CZAS REALIZACJI PROJEKTU:
1 lipca 2012 r. - 31 grudnia 2016 r. (5 lat)

www.gis.gov.pl
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Instytucja realizujgca: Giéwny Inspektorat Sanitarny
Instytucje Partnerskie:

Instytut Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie

Instytut Medycyny Pracy im. Prof. J. Nofera w t.odzi

. Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii

www.gis.gov.pl
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Instytucje Wspotpracujace:
. Naczelna Izba Lekarska
. Polskie Towarzystwo Ginekologiczne

o Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i

Potoznych
« Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego
. Wojewodzkie i Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne

. Wojewodzkie Osrodki Medycyny Pracy

www.gis.gov.pl
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Projekt sktada sie z 5§ komponentow:

. Szkolenia

Il. Programy edukacyjne w zaktadach pracy i w szkotach
ponadgimnazjalnych

lll. Kampania spoteczna

I\VV. Badania ankietowe kobiet przebywajgcych na oddziatach
ginekologiczno-potozniczych

V. Platforma internetowa - System Elektronicznego Monitorowania
| Promocji Zdrowia (SEMPZ)

www.gis.gov.pl
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|. Szkolenia

« 10 szkolen dla 1000 lekarzy (marzec/ kwiecien 2013 r.)
« 1 szkolenie dla 16 koordynatorow z WSSE (maj 2013 r.)
« 16 szkolen dla 318 koordynatorow z PSSE (maj 2013 r.)

« 49 szkolen dla nauczycieli (pazdziernik 2013 r.)

www.gis.gov.pl
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ll. Programy edukacyjne w zaktadach pracy i w szkotach
ponadgimnazjalnych

« przygotowanie i realizacja programu edukacyjnego w wybranych
100 zaktadach pracy (lipiec 2012 r. — grudzien 2014 r.) — IMP

« dziatania edukacyjno-interwencyjne podejmowane przez lekarzy
oraz pielegniarki i potozne, skierowane do pacjentek w cigzy;

« przygotowanie i realizacja programu edukacyjnego w 50% szkot
ponadgimnazjalnych na terenie kraju (sierpien 2012 r. — grudzien
2016 r.)

www.gis.gov.pl
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lll. Kampania spoteczna

« Konferencja prasowa inaugurujgca (styczen 2013 r.) i konczaca
kampanie spoteczng (listopad 2016 r.)

. Konferencja naukowa (maj 2016 r.)

. Kampania medialna (spoty, artykuty prasowe, ulotki, broszury)
(2013 r. — 2016 1.)

« Organizacja eventow na poziomie regionalnym i lokalnym
(2013 r. — 2016 r.)

www.gis.gov.pl
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IV. Ogolnopolskie badania ankietowe majace na celu

okreslenie zachowan zdrowotnych kobiet w cigzy

1. monitorowanie zachowan zdrowotnych kobiet w cigzy przez
lekarzy ginekologow,

2. przeprowadzenie badania ankietowego w szpitalach/ na
oddziatach ginekologiczno-potozniczych na poczatku
(pazdziernik/ listopad 2012 r.) i na koncu projektu

(wrzesien/ pazdziernik 2016 r.)

www.gis.gov.pl
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IV. Ogolnopolskie badania ankietowe majace na celu
okreslenie zachowan zdrowotnych kobiet w cigzy

3. Opracowanie i publikacja wynikow badan (grudzien 2016 r.)

Podziat zadan:

GIS — koordynacja badania

IMW — opracowanie wynikow badan

WSSE/PSSE — przeprowadzanie badan ankietowych

www.gis.gov.pl
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V. Platforma internetowa - System Elektronicznego

Monitorowania i Promocji Zdrowia (SEMPZ) — IMW

Info-SEMPZ - gtdwna strona projektu - dziatania informacyjne
skierowane do odbiorcow wszystkich dziatan oraz partneréw w
projekcie (2012 r. — 2016 r.)

Learn-SEMPZ - platforma e-learningowa dla kadr medycznych,
pracownikéw stacji WSSE | PSSE i nauczycieli szkét
ponadgimnazjalnych (2012 r. — 2016 r.)

Edu-SEMPZ - platforma edukacyjna - dziatania edukacyjne
skierowane do wszystkich grup docelowych (2012 r. — 2016 r.)

www.gis.gov.pl
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Zaklady pracy, ktore zaangazujq sie w realizacje programow
zyskajg rownoczesnie :
» pbardziej sSwiadomy odpowiedzialnosci za zdrowie personel,

» ograniczg niekorzystne dla swojego funkcjonowania
konsekwencje picia alkoholu, palenia tytoniu czy naduzywania
lekdw przez pracownice oraz

= zdobeda niezbedne doswiadczenia w zakresie planowania,

wdrazania i oceny programow edukacyjno-interwencyjnych.

www.gis.gov.pl



SWISS
CONTRIBUTION

Dziekuje za uwage
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